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◇聖書のみことば◇

【この日は主が設けられた日である。この日を楽しみ、喜ぼう】

詩篇118：24

✩今日の【この日】は偶然にあるのではなく、あなたのために神様が計画された。と聖書は言っ

ています。例え今日が【ツイてないなぁ】と思う日であったとしても、あなたには慈しみと憐れ

みが注がれているのです。今日という日を喜び楽しめますように。

９・１０月と夏のような暑さが続いていましたが、毎日元気に活動して

います。９月は【かき氷の日】１０月は【シオン祭】と楽しいひととき

を過ごしました。

今回はそのイベントの様子と皆さまの日ごろの活動を振り返ってお伝え

していきます。

まだまだ暑い！（９月・１０月振り返り）

◆かき氷の日◆
マナのサンルームでかき氷をしました。フワフワの氷でとても美味しくいただきました。トッピングもフルー

ツの缶詰やあんこなどがありました。輪投げゲームも楽しみ、お菓子もたくさんもらい大満足でした。

2日間続けてのかき氷の日でした。

みなさん大満足の様子(^O^)

炊き込みご飯・やきそ

ば・大学芋・ポテト・ク

レープ・かき氷など色々

なお店が出店していまし

た。

◆シオン祭◆
今年も印西市内にあるＴＣＵ(東京基督教大学)で行われました。当日は雨が降ったりやんだりと天候に

わ恵まれませんでしたが、利用者の皆さまはグループに分かれて職員と一緒に見学したり、好きなもの

を食べたりと楽しんでいる様子がみられました。



～その他商品～

～マナの代表～

高級食パン 1斤 500円
（月・金曜日限定）

【数量限定予約販売】各種別 月・水・金曜日

・3日前までにご注文ください。

・限定数超過の場合はご容赦ください。

【焼き上がり時間】 14：30 ～ 17：00

【ご注文受付時間】 月～金曜日 ９：00 ～ 17：00

お電話などにて受付しています。

工房マナ 0476-36-8072
HP：https://megumi-no-ie.sakura.ne.jp/

◆クッキータイム◆

◆日ごろの皆さんの様子◆

刺し子布巾作り、創作、昼休みの様子、

健康体操やウオーキング、洗車などさ

まざまな活動をしています。

パン販売のご案内

～その他商品～

●カンパーニュ １コ 400円（月・金曜日限定）

●ソフト食パン １斤 300円（水曜日限定）

社会福祉協議会施設内販売（毎月第３水曜日予定）

●あんぱん各種 １コ100～120円 ほか

オレンジ

紅茶パン

◆ハッピーランチ◆


